
Пояснительная записка к базисному учебному плану 

МАОУСОШ № 5  

1 -4   классов на  2014- 2015 учебный год. 
 

  В МАОУСОШ №  359  обучающихся в школе первой ступени.  

Начальное общее образование 

Базисный учебный (образовательный) план - нормативный правовой акт, 

устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение в I - IV классах общеобразовательных 

учреждений Новгородской области, реализующих программы общего 

образования, принявших решение о приеме детей на обучение в I класс в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования с 1 сентября 2010 года  (далее – ОБУП). 

ОБУП разработан в соответствии федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом комитета образования  науки и молодежной 

политики  от 10.07.2012 № 667  и является основой для разработки учебных 

планов общеобразовательных учреждений Новгородской области, 

реализующих программы общего образования. 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы и имеющих государственную аккредитацию, на 2014/2015 

учебный год». Постановления Главного Государственного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 Задачи учебного плана: 

- обеспечить качественную реализацию выполнения  государственного 

образовательного стандарта; 

- воспитать разносторонне развитую личность, способную к активной 

адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору; 

- формировать активную гражданскую позицию; 

- обеспечить сохранение и укрепление здоровья  учащихся. 

     Учебный план определяет состав базового компонента, 

распределение времени между  инвариантной и  вариативной частями, 

максимальный объѐм аудиторной и домашней учебной нагрузки 

обучающихся. 

ОБУП ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего 

образования.  

Продолжительность учебного года на первой ступени общего 

образования составляет 34 учебных недели, в первом классе - 33 учебных 



недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся                

в I классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность уроков для I класса — 35 минут, во втором 

полугодии 45 минут. во II - IV классах - 40 (по решению 

общеобразовательного учреждения). 

Обязательная часть ОБУП представлена следующими предметными 

областями: «Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», « 

Основы религиозных культур и светской этики». 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 1 классе при 5-дневной 

учебной неделе составляет 20 часов, во 2-3х классах при 6-ти дневной 

учебной неделе– 25 часов, в 4-х- 25,5.  

ОБУП 1-4 классов  состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность.  

Обязательная часть ОБУП определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации во всех имеющих государственную аккредитацию 

общеобразовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть ОБУП отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального общего 

образования:  

формирование гражданской идентичности обучающихся;  

их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям;  

готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования;  

формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

Обязательная часть ОБУП определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации во всех имеющих государственную аккредитацию 

общеобразовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть ОБУП, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки, использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 



на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. В2- 4 классах представлена следующими учебными курсами: 

Математика, Информатика и ИКТ. В 4-х классах ,на основании письма 968-рг 

департамента образования, науки и молодежной политики Новгородской 

области от 30.08.2013 года представлен курс « Основы религиозных культур 

и светской этике» 0,5 часа в неделю.  

В данную часть входит и внеурочная деятельность для обучающихся 1-

4классов. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии с Положениями 

об организации внеурочной деятельности учащихся общеобразовательных 

учреждений области и представлена следующими курсами: 

  Развитие познавательных способностей. 1-классы 

 Полезные привычки .1-4классы 

 Детская риторика. 2-3классы 

 Основы православной культуры.  1-4классы 

 Театр. 1-4классы 

 Я учусь владеть собой.  1класс 

 Моя родина Россия.2-4классы 

 Подвижные игры. 1-4классы 

 Земля наш общий дом. Знакомые незнакомцы. 1классы 

 Геометрия клетчатой бумаги. 3 класс 

 Развитие учебно- познавательных мотивов младших школьников. 2 

класс 

 Курс комплексной поддержки личности 3-4 классы. 

 Художественное творчество.  Станем волшебниками 2-4 классы. 

 Школа этикета-4 классы. 

 Мои первые проекты. Я исследователь. 4 классы. 

 Организация времени.3-4 классы 

 Художественная студия. Волшебный карандаш. 

 Эрудит-3 класс. 
 

 

 

  Директор МАОУСОШ № 5:                          Гордеева Е.Ю. 
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          Учебный план на 2014-2015 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество  

часов в неделю 

1а 1б 1в  

 Обязательная часть     

Филология 

Русский язык 5 5 5  

Литературное чтение 4 4 4  

Иностранный язык – - -  

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 

 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России
* 

- - - 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1  

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 

 

Технология  Технология  1 1 1  

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 

 

Итого 21 21 21  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 5-дневная учебная неделя 
21 21 21 

 

Внеурочная деятельность  13 13 13  

Развитие познавательных способностей 2 2 2  

Полезные привычки. Разговор  о 

правильном питании. 
1 1 1 

 

Основы православной культуры. 1 1 1  

 Театр. 1 1 1  

Я учусь владеть собой 1 1 1  

Земля наш общий дом.  Знакомые 

незнакомцы. 
1 1 1 

 

Подвижные игры. 1 1 1  

Художественное студия . Волшебный 

карандаш. 
2 2 2 

 

Недельная нагрузка на одного ученика 31 31 31  

Всего к финансированию( 5-дневная 

учебная неделя ) 

 

34 

 

34 

 

34 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

               

 

 

                                                                                 

Учебный план на 2014-2015учебный год 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество  

часов в неделю 

3а 3б 3в 

 Обязательная часть    

Филология 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Иностранный язык 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 

Итого 23 23 23 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя) 

2 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 1 

Математика 1 1 1 

Итого 25 25 25 

Внеурочная деятельность 10 10 11 

Художественное творчество: станем 

волшебниками. 
1 1 1 

Полезные привычки 1 1 1 

Детская риторика 1  1 

Основы православной культуры 1 1 1 

 Театр. 1  1 

Курс комплексной поддержки личности 1 1 1 

 Моя родина Россия 1 1 1 

Подвижные игры 1 1 1 

Эрудит 1 1 1 

Геометрия клетчатой бумаги 1 1 1 

Недельная нагрузка на одного 

обучающегося(6-дневная учебная неделя) 
35 35 35 

Всего к финансированию (6-дневная 

учебная неделя)  

 

35 

 

35 

 

36 
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Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество  

часов в неделю 

4а 4б 4в 

 Обязательная часть    

Филология 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Иностранный язык 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 

Итого 23 23 23 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя) 

2 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 1 

Математика 1 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

0,5 0,5 0,5 

Итого 25,5 25,5 25,5 

Внеурочная деятельность 9 10 10 

Детская риторика. 1 1 1 

Полезные привычки. 1 1 1 

Учись учиться. 1 1 1 

Основы православной культуры. 1 1 1 

 Театр. 1 1 1 

Курс комплексной поддержки личности. 1 1 1 

 Моя родина Россия. 1 1 1 

Подвижные игры. 1 1 1 

Школа этикета.  1 1 

Мир логики. 1 1 1 

Всего к финансированию (6-дневная 

учебная неделя ) 

 

34,5 

 

35,5 

 

35,5 



Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

2а 2б 2в 

2г 

 
Обязательная 

часть 
   

 

Филология Русский язык 5 5 5 5 



Литературное 

чтение 
4 4 4 4 

Иностранный язык 

2 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  

4 4 4 4 



Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 

Технология  Технология  
1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 



Итого: 

23 23 23 23 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дневная неделя) 

2 2 2 2 

Математика 

1 1 1 1 

Информатика и ИКТ 

1 1 1 1 

Итого 

25 25 25 25 



Внеурочная деятельность 

10 10 10 10 

Умники и умницы. 

1 1 1 1 

Полезные привычки. 

1 1 1 1 

Развитие речи. 

1 1 1 1 

Основы православной культуры. Мир 

вокруг и внутри нас. 

1 1 1 1 



 Театр. 

1 1 1 1 

Земля наш общий дом. 

1 1 1 1 

Подвижные игры. 

1 1 1 1 

Художественное творчество: станем 

волшебниками. 

2 2 2 2 

 Развитие познавательных мотивов. 

1 1 1 1 



 

 

 

Директор МАОУСОШ № 5  Гордеева Е.Ю.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всего к финансированию (6-дневная 

учебная неделя ) 

 

35 

 

35 

 

35 

 

35 


